
 2022年4月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

04/18(月) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

04/18(月) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

04/18(月) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

04/18(月) 0700 4K ミスティ～愛の真実～    ●   

04/18(月) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●  

04/18(月) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

04/18(月) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

04/18(月) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

04/18(月) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

04/18(月) 1200 4K ココみて！４Ｋ   ●    

04/18(月) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

04/18(月) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

04/18(月) 1555 4K 魔法のワンプレート  ● ● ●   

04/18(月) 1600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

04/18(月) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

04/18(月) 1728 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

04/18(月) 1754 4K ビバ！ショッピング     ●  

04/18(月) 1824 4K 情報セレクト  ● ● ●   

04/18(月) 1830 4K 水戸黄門　第２７部  ● ● ●   

04/18(月) 1930 4K 報道１９３０ ●      

04/18(月) 2054 4K 住まいの参観日  ● ● ●   

04/18(月) 2100 4K 吉田類の酒場放浪記  ● ● ●   

04/18(月) 2200 4K にっぽん！歴史鑑定  ● ● ●   

04/18(月) 2254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

04/18(月) 2300 4K 憧れの地に家を買おう  ● ● ●   

04/18(月) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

04/18(月) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

04/18(月) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

04/18(月) 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

04/18(月) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

04/19(火) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

日付 時分 放送 番　組　名
提　出　用　分　類

期間：22/04/18(月)～22/04/24(日)
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 2022年4月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/04/18(月)～22/04/24(日)

04/19(火) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

04/19(火) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

04/19(火) 0654 4K Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！  ● ● ●  

04/19(火) 0700 4K ミスティ～愛の真実～    ●   

04/19(火) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●  

04/19(火) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

04/19(火) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

04/19(火) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

04/19(火) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

04/19(火) 1200 4K ココみて！４Ｋ   ●    

04/19(火) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

04/19(火) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

04/19(火) 1600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

04/19(火) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

04/19(火) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

04/19(火) 1800 4K Ｓ☆１　ＢＡＳＥＢＡＬＬ ●   ●   

04/19(火) 2054 4K 身近なパソコン　世の中を変える！  ● ● ●   

04/19(火) 2100 4K アドベンチャー魂  ● ● ●   

04/19(火) 2154 4K 情報セレクト  ● ● ●  

04/19(火) 2200 4K 町中華で飲ろうぜ  ● ● ●   

04/19(火) 2300 4K Ｘ年後の関係者たち　あのムーブメントの舞  ● ● ●   

04/19(火) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●  

04/19(火) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

04/19(火) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

04/19(火) 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

04/19(火) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

04/20(水) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

04/20(水) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

04/20(水) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

04/20(水) 0630 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

04/20(水) 0700 4K ミスティ～愛の真実～    ●   
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 2022年4月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/04/18(月)～22/04/24(日)

04/20(水) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●  

04/20(水) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

04/20(水) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

04/20(水) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

04/20(水) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

04/20(水) 1200 4K ココみて！４Ｋ   ●    

04/20(水) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

04/20(水) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

04/20(水) 1600 4K 大地の贈りもの　美の王国モロッコ紀行    ●   

04/20(水) 1654 4K 情報セレクト  ● ● ●  

04/20(水) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

04/20(水) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

04/20(水) 1800 4K Ｓ☆１　ＢＡＳＥＢＡＬＬ ●   ●   

04/20(水) 2054 4K 奈良ふしぎ旅図鑑  ● ● ●   

04/20(水) 2100 4K 美しい日本に出会う旅  ● ● ●   

04/20(水) 2154 4K 満喫！セカンドライフ  ● ● ●   

04/20(水) 2200 4K ヒロシのぼっちキャンプ　Ｓｅａｓｏｎ５  ● ● ●   

04/20(水) 2254 4K 情報セレクト  ● ● ●  

04/20(水) 2300 4K ねこ自慢  ● ● ●   

04/20(水) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●  

04/20(水) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

04/20(水) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

04/20(水) 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

04/20(水) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

04/21(木) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

04/21(木) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

04/21(木) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

04/21(木) 0630 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

04/21(木) 0654 4K Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！  ● ● ●   

04/21(木) 0700 4K ミスティ～愛の真実～    ●   

04/21(木) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●  
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 2022年4月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/04/18(月)～22/04/24(日)

04/21(木) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

04/21(木) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

04/21(木) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

04/21(木) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

04/21(木) 1200 4K ココみて！４Ｋ   ●    

04/21(木) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

04/21(木) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

04/21(木) 1600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

04/21(木) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

04/21(木) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

04/21(木) 1800 4K Ｓ☆１　ＢＡＳＥＢＡＬＬ ●   ●   

04/21(木) 2054 4K 元気の守り神  ● ● ●   

04/21(木) 2100 4K ノジマチャンピオンカップ箱根シニアプロゴ ●   ●   

04/21(木) 2254 4K 和心百景   ●    

04/21(木) 2300 4K シェアするラ！  ● ● ●   

04/21(木) 2330 4K プロゴルファー母校へ帰る　～先輩プロｖｓ  ● ● ●   

04/21(木) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

04/21(木) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

04/21(木) 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

04/21(木) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

04/22(金) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

04/22(金) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

04/22(金) 0600 4K 名宿で味わう日本の美～ルレ・エ・シャトー  ● ● ●   

04/22(金) 0630 4K 名宿で味わう日本の美～ルレ・エ・シャトー  ● ● ●   

04/22(金) 0700 4K ミスティ～愛の真実～    ●   

04/22(金) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●  

04/22(金) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

04/22(金) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

04/22(金) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

04/22(金) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

04/22(金) 1200 4K ココみて！４Ｋ   ●    
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 2022年4月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/04/18(月)～22/04/24(日)

04/22(金) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

04/22(金) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

04/22(金) 1600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

04/22(金) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

04/22(金) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

04/22(金) 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

04/22(金) 1830 4K 水戸黄門　第２７部  ● ● ●   

04/22(金) 1930 4K 報道１９３０ ●      

04/22(金) 2054 4K 素晴らしい明日  ● ● ●   

04/22(金) 2100 4K ノジマチャンピオンカップ箱根シニアプロゴ ●   ●   

04/22(金) 2254 4K 世界の窓  ● ●    

04/22(金) 2300 4K おんな酒場放浪記  ● ● ●   

04/22(金) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

04/22(金) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

04/22(金) 2600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

04/22(金) 2630 4K ＣＵＥ！  ● ● ●   

04/22(金) 2700 4K 阿波連さんははかれない  ● ● ●   

04/22(金) 2730 4K ４Ｋ　クロージング      ●

04/23(土) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

04/23(土) 0500 4K ＴＢＳニュース ●      

04/23(土) 0530 4K おめざめショッピング     ●  

04/23(土) 0600 4K おめざめショッピング     ●  

04/23(土) 0630 4K おめざめショッピング     ●  

04/23(土) 0700 4K ウィークエンドマーケット     ●  

04/23(土) 0730 4K ウィークエンドマーケット     ●  

04/23(土) 0800 4K ジャパネットたかた　買いドキ！     ●  

04/23(土) 1000 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

04/23(土) 1100 4K Ｂｉｚスクエア ●      

04/23(土) 1154 4K トレンドクリップ  ● ● ●   

04/23(土) 1200 4K 関口宏の一番新しい古代史  ● ● ●   

04/23(土) 1254 4K 情報セレクト  ● ● ●  
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 2022年4月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/04/18(月)～22/04/24(日)

04/23(土) 1300 4K 美しい日本に出会う旅  ● ● ●   

04/23(土) 1354 4K 情報セレクト  ● ● ●  

04/23(土) 1400 4K ミステリー・セレクション    ●   

04/23(土) 1553 4K Ｓ☆１　ＢＡＳＥＢＡＬＬ ●   ●   

04/23(土) 1700 4K ビバ！ショッピング     ●  

04/23(土) 1730 4K バッセン王  ● ● ●   

04/23(土) 1745 4K バッセン王  ● ● ●   

04/23(土) 1800 4K 夕焼け酒場  ● ● ●   

04/23(土) 1830 4K 御社でインターンよろしいでしょうか？  ● ● ●   

04/23(土) 1900 4K 民放ＢＳ５局×ＴＯＫＩＯ　みんなでＢＳを  ● ● ●   

04/23(土) 2030 4K 食べるおんな　書くおんな  ● ● ●   

04/23(土) 2054 4K あれから１０年　これから１０年  ● ● ●   

04/23(土) 2100 4K 土曜映画デラックス    ●   

04/23(土) 2354 4K デジタル一番星＋  ● ● ●   

04/23(土) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

04/23(土) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

04/23(土) 2600 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

04/23(土) 2630 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

04/23(土) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

04/24(日) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

04/24(日) 0500 4K ＴＢＳニュース ●      

04/24(日) 0530 4K おめざめショッピング     ●  

04/24(日) 0600 4K 京都はんなり紀行  ● ● ●   

04/24(日) 0630 4K おめざめショッピング     ●  

04/24(日) 0700 4K ウィークエンドマーケット     ●  

04/24(日) 0730 4K ウィークエンドマーケット     ●  

04/24(日) 0800 4K ショップチャンネル　お買い物エンターテイ     ●  

04/24(日) 0854 4K Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！  ● ● ●   

04/24(日) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

04/24(日) 1000 4K ドキュメントＪ  ● ● ●   

04/24(日) 1100 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  
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 2022年4月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/04/18(月)～22/04/24(日)

04/24(日) 1200 4K 裸のアスリートⅡ  ● ● ●   

04/24(日) 1230 4K 麗しの宝石物語ｓｅｌｅｃｔｉｏｎ  ● ● ●   

04/24(日) 1300 4K 噂の！東京マガジン  ● ● ●   

04/24(日) 1354 4K ｄａｉ－ｄｏｃｏｒｏ☆ベジタ  ● ● ●   

04/24(日) 1400 4K Ｓ☆１　ＢＡＳＥＢＡＬＬ ●   ●   

04/24(日) 1709 4K 情報セレクト  ● ● ●  

04/24(日) 1715 4K ビバ！ショッピング     ●  

04/24(日) 1745 4K バッセン王  ● ● ●   

04/24(日) 1800 4K アドベンチャー魂  ● ● ●   

04/24(日) 1854 4K 情報セレクト  ● ● ●  

04/24(日) 1900 4K 日曜サスペンス    ●   

04/24(日) 2054 4K 元気の守り神  ● ● ●   

04/24(日) 2100 4K 日曜プレミアムジャーニー  ● ● ●   

04/24(日) 2254 4K 情報セレクト  ● ● ●  

04/24(日) 2300 4K 日曜ドラマセレクション    ●   

04/24(日) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

04/24(日) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

04/24(日) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

04/24(日) 2600 4K 買物大冒険     ●  

04/24(日) 2630 4K 買物大冒険     ●  

04/24(日) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●
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 2022年5月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

05/16(月) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

05/16(月) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

05/16(月) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

05/16(月) 0700 4K ミスティ～愛の真実～    ●   

05/16(月) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

05/16(月) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

05/16(月) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

05/16(月) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

05/16(月) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

05/16(月) 1200 4K ココみて！４Ｋ   ●    

05/16(月) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

05/16(月) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

05/16(月) 1555 4K 魔法のワンプレート  ● ● ●   

05/16(月) 1600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

05/16(月) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ● ● ●  

05/16(月) 1728 4K 音楽のある風景４Ｋ  ● ● ●  

05/16(月) 1754 4K ビバ！ショッピング     ●  

05/16(月) 1824 4K 情報セレクト  ● ● ●   

05/16(月) 1830 4K 水戸黄門　第２７部  ● ● ●   

05/16(月) 1930 4K 報道１９３０ ●      

05/16(月) 2054 4K 住まいの参観日  ● ● ●   

05/16(月) 2100 4K 吉田類の酒場放浪記  ● ● ●   

05/16(月) 2200 4K にっぽん！歴史鑑定  ● ● ●   

05/16(月) 2254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

05/16(月) 2300 4K 憧れの地に家を買おう  ● ● ●   

05/16(月) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

05/16(月) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

05/16(月) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

05/16(月) 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

05/16(月) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

05/17(火) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

日付 時分 放送 番　組　名
提　出　用　分　類

期間：22/05/16(月)～22/05/22(日)
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 2022年5月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/05/16(月)～22/05/22(日)

05/17(火) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

05/17(火) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

05/17(火) 0630 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

05/17(火) 0700 4K ミスティ～愛の真実～    ●   

05/17(火) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

05/17(火) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

05/17(火) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

05/17(火) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

05/17(火) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

05/17(火) 1200 4K ココみて！４Ｋ   ●    

05/17(火) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

05/17(火) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

05/17(火) 1600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

05/17(火) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ● ● ●  

05/17(火) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ● ● ●  

05/17(火) 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

05/17(火) 1830 4K 水戸黄門　第２７部  ● ● ●   

05/17(火) 1930 4K 報道１９３０ ●      

05/17(火) 2054 4K 身近なパソコン　世の中を変える！  ● ● ●   

05/17(火) 2100 4K アドベンチャー魂  ● ● ●   

05/17(火) 2154 4K 情報セレクト  ● ● ●   

05/17(火) 2200 4K 町中華で飲ろうぜ  ● ● ●   

05/17(火) 2300 4K Ｘ年後の関係者たち　あのムーブメントの舞  ● ● ●   

05/17(火) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

05/17(火) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

05/17(火) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

05/17(火) 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

05/17(火) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

05/18(水) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

05/18(水) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

05/18(水) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   
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 2022年5月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/05/16(月)～22/05/22(日)

05/18(水) 0654 4K Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！  ● ● ●   

05/18(水) 0700 4K 仮面の王　イ・ソン  ● ● ●   

05/18(水) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

05/18(水) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

05/18(水) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

05/18(水) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

05/18(水) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

05/18(水) 1200 4K ココみて！４Ｋ   ●    

05/18(水) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

05/18(水) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

05/18(水) 1600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

05/18(水) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ● ● ●  

05/18(水) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ● ● ●  

05/18(水) 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

05/18(水) 1830 4K 水戸黄門　第２７部  ● ● ●   

05/18(水) 1930 4K 報道１９３０ ●      

05/18(水) 2054 4K 奈良ふしぎ旅図鑑  ● ● ●   

05/18(水) 2100 4K 美しい日本に出会う旅  ● ● ●   

05/18(水) 2154 4K 満喫！セカンドライフ  ● ● ●   

05/18(水) 2200 4K ヒロシのぼっちキャンプ　Ｓｅａｓｏｎ５  ● ● ●   

05/18(水) 2254 4K 料理男子のすゝめ  ● ● ●   

05/18(水) 2300 4K ねこ自慢  ● ● ●   

05/18(水) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

05/18(水) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

05/18(水) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

05/18(水) 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

05/18(水) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

05/19(木) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

05/19(木) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

05/19(木) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

05/19(木) 0630 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   
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 2022年5月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/05/16(月)～22/05/22(日)

05/19(木) 0700 4K 仮面の王　イ・ソン  ● ● ●   

05/19(木) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

05/19(木) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

05/19(木) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

05/19(木) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

05/19(木) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

05/19(木) 1200 4K ココみて！４Ｋ   ●    

05/19(木) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

05/19(木) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

05/19(木) 1600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

05/19(木) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ● ● ●  

05/19(木) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ● ● ●  

05/19(木) 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

05/19(木) 1830 4K 水戸黄門　第２７部  ● ● ●   

05/19(木) 1930 4K 報道１９３０ ●      

05/19(木) 2054 4K 元気の守り神  ● ● ●   

05/19(木) 2100 4K 昭和歌謡ベストテン　ＤＸ  ● ● ●   

05/19(木) 2154 4K 和心百景   ●    

05/19(木) 2200 4K 釣り百景  ● ● ●   

05/19(木) 2254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

05/19(木) 2300 4K シェアするラ！  ● ● ●   

05/19(木) 2330 4K プロゴルファー母校へ帰る　～先輩プロｖｓ  ● ● ●   

05/19(木) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

05/19(木) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

05/19(木) 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

05/19(木) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

05/20(金) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

05/20(金) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

05/20(金) 0600 4K 名宿で味わう日本の美～ルレ・エ・シャトー  ● ● ●   

05/20(金) 0630 4K 名宿で味わう日本の美～ルレ・エ・シャトー  ● ● ●   

05/20(金) 0700 4K 仮面の王　イ・ソン  ● ● ●   
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 2022年5月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/05/16(月)～22/05/22(日)

05/20(金) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

05/20(金) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

05/20(金) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

05/20(金) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

05/20(金) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

05/20(金) 1200 4K ココみて！４Ｋ   ●    

05/20(金) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

05/20(金) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

05/20(金) 1600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

05/20(金) 1654 4K Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！  ● ● ●   

05/20(金) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ● ● ●  

05/20(金) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ● ● ●  

05/20(金) 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

05/20(金) 1830 4K 水戸黄門　第２８部  ● ● ●   

05/20(金) 1930 4K 報道１９３０ ●      

05/20(金) 2054 4K 素晴らしい明日  ● ● ●   

05/20(金) 2100 4K 金曜プレミアム歌謡ショー  ● ● ●   

05/20(金) 2254 4K 世界の窓  ● ●    

05/20(金) 2300 4K おんな酒場放浪記  ● ● ●   

05/20(金) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

05/20(金) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

05/20(金) 2600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

05/20(金) 2630 4K ＣＵＥ！  ● ● ●   

05/20(金) 2700 4K 阿波連さんははかれない  ● ● ●   

05/20(金) 2730 4K ４Ｋ　クロージング      ●

05/21(土) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

05/21(土) 0500 4K ＴＢＳニュース ●      

05/21(土) 0530 4K おめざめショッピング     ●  

05/21(土) 0600 4K おめざめショッピング     ●  

05/21(土) 0630 4K おめざめショッピング     ●  

05/21(土) 0700 4K ウィークエンドマーケット     ●  
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 2022年5月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/05/16(月)～22/05/22(日)

05/21(土) 0730 4K ウィークエンドマーケット     ●  

05/21(土) 0800 4K ジャパネットたかた　買いドキ！     ●  

05/21(土) 1000 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

05/21(土) 1100 4K Ｂｉｚスクエア ●      

05/21(土) 1154 4K トレンドクリップ  ● ● ●   

05/21(土) 1200 4K 関口宏の一番新しい古代史  ● ● ●   

05/21(土) 1254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

05/21(土) 1300 4K ＢＳ－ＴＢＳ　ショッピングＬＩＶＥ！     ●  

05/21(土) 1500 4K Ｘ年後の関係者たち　あのムーブメントの舞  ● ● ●   

05/21(土) 1553 4K Ｓ☆１　ＢＡＳＥＢＡＬＬ ●   ●   

05/21(土) 1730 4K ビバ！ショッピング     ●  

05/21(土) 1800 4K 夕焼け酒場  ● ● ●   

05/21(土) 1830 4K Ｓｏｕｎｄ　Ｉｎｎ“Ｓ”  ● ● ●   

05/21(土) 1900 4K 土曜サスペンス    ●   

05/21(土) 2054 4K あれから１０年　これから１０年  ● ● ●   

05/21(土) 2100 4K 土曜映画デラックス    ●   

05/21(土) 2254 4K デジタル一番星＋  ● ● ●   

05/21(土) 2300 4K ぐっさんの旧車ライフ３車３様  ● ● ●   

05/21(土) 2330 4K 旅するサウナ  ● ● ●   

05/21(土) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

05/21(土) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

05/21(土) 2600 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

05/21(土) 2630 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

05/21(土) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

05/22(日) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

05/22(日) 0500 4K ＴＢＳニュース ●      

05/22(日) 0530 4K おめざめショッピング     ●  

05/22(日) 0600 4K 京都はんなり紀行  ● ● ●   

05/22(日) 0630 4K おめざめショッピング     ●  

05/22(日) 0700 4K ウィークエンドマーケット     ●  

05/22(日) 0730 4K ウィークエンドマーケット     ●  
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 2022年5月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/05/16(月)～22/05/22(日)

05/22(日) 0800 4K ショップチャンネル　お買い物エンターテイ     ●  

05/22(日) 0854 4K Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！  ● ● ●   

05/22(日) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

05/22(日) 1000 4K ドキュメントＪ  ● ● ●   

05/22(日) 1100 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

05/22(日) 1200 4K 裸のアスリートⅡ  ● ● ●   

05/22(日) 1230 4K 麗しの宝石物語ｓｅｌｅｃｔｉｏｎ  ● ● ●   

05/22(日) 1300 4K 噂の！東京マガジン  ● ● ●   

05/22(日) 1354 4K ｄａｉ－ｄｏｃｏｒｏ☆ベジタ  ● ● ●   

05/22(日) 1400 4K ＢＳ－ＴＢＳ　プレミアムカイモノラボ     ●  

05/22(日) 1454 4K 情報セレクト  ● ● ●   

05/22(日) 1500 4K ミステリー・セレクション    ●   

05/22(日) 1654 4K 情報セレクト  ● ● ●   

05/22(日) 1700 4K 映画    ●   

05/22(日) 1854 4K 情報セレクト  ● ● ●   

05/22(日) 1900 4K 日曜サスペンス    ●   

05/22(日) 2054 4K 情報セレクト  ● ● ●   

05/22(日) 2100 4K 日曜プレミアムジャーニー  ● ● ●   

05/22(日) 2254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

05/22(日) 2300 4K 日曜ドラマセレクション    ●   

05/22(日) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

05/22(日) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

05/22(日) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

05/22(日) 2600 4K 買物大冒険     ●  

05/22(日) 2630 4K 買物大冒険     ●  

05/22(日) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●
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 2022年6月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

06/20(月) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

06/20(月) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

06/20(月) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

06/20(月) 0654 4K Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！  ● ● ●   

06/20(月) 0700 4K 秘密の森～深い闇の向こうに～    ●   

06/20(月) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

06/20(月) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

06/20(月) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

06/20(月) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

06/20(月) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

06/20(月) 1200 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

06/20(月) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

06/20(月) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

06/20(月) 1555 4K 魔法のワンプレート  ● ● ●   

06/20(月) 1600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

06/20(月) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

06/20(月) 1728 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

06/20(月) 1754 4K ビバ！ショッピング     ●  

06/20(月) 1824 4K 情報セレクト  ● ● ●   

06/20(月) 1830 4K 水戸黄門　第２８部  ● ● ●   

06/20(月) 1930 4K 報道１９３０ ●      

06/20(月) 2054 4K 住まいの参観日  ● ● ●   

06/20(月) 2100 4K 吉田類の酒場放浪記  ● ● ●   

06/20(月) 2200 4K にっぽん！歴史鑑定  ● ● ●   

06/20(月) 2254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

06/20(月) 2300 4K 憧れの地に家を買おう  ● ● ●   

日付 時分 放送 番　組　名
提　出　用　分　類

期間：22/06/20(月)～22/06/26(日)
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 2022年6月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/06/20(月)～22/06/26(日)

06/20(月) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

06/20(月) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

06/20(月) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

06/20(月) 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

06/20(月) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

06/21(火) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

06/21(火) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

06/21(火) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

06/21(火) 0630 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

06/21(火) 0700 4K 秘密の森～深い闇の向こうに～    ●   

06/21(火) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

06/21(火) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

06/21(火) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

06/21(火) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

06/21(火) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

06/21(火) 1200 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

06/21(火) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

06/21(火) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

06/21(火) 1600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

06/21(火) 1654 4K Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！  ● ● ●   

06/21(火) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

06/21(火) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

06/21(火) 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

06/21(火) 1830 4K 水戸黄門　第２８部  ● ● ●   

06/21(火) 1930 4K バレーボール　ネーションズリーグ２０２２ ●   ●   

06/21(火) 2154 4K 身近なパソコン　世の中を変える！  ● ● ●   

06/21(火) 2200 4K 町中華で飲ろうぜ  ● ● ●   

06/21(火) 2215 4K 町中華で飲ろうぜ  ● ● ●   

06/21(火) 2230 4K 町中華で飲ろうぜ  ● ● ●   

06/21(火) 2245 4K 町中華で飲ろうぜ  ● ● ●   
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 2022年6月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/06/20(月)～22/06/26(日)

06/21(火) 2300 4K Ｘ年後の関係者たち　あのムーブメントの舞  ● ● ●   

06/21(火) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

06/21(火) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

06/21(火) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

06/21(火) 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

06/21(火) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

06/22(水) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

06/22(水) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

06/22(水) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

06/22(水) 0630 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

06/22(水) 0700 4K 秘密の森～深い闇の向こうに～    ●   

06/22(水) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

06/22(水) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

06/22(水) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

06/22(水) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

06/22(水) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

06/22(水) 1200 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

06/22(水) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

06/22(水) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

06/22(水) 1600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

06/22(水) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

06/22(水) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

06/22(水) 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

06/22(水) 1830 4K 水戸黄門　第２８部  ● ● ●   

06/22(水) 1930 4K 報道１９３０ ●      

06/22(水) 2054 4K 奈良ふしぎ旅図鑑  ● ● ●   

06/22(水) 2100 4K 美しい日本に出会う旅  ● ● ●   

06/22(水) 2154 4K 満喫！セカンドライフ  ● ● ●   
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 2022年6月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/06/20(月)～22/06/26(日)

06/22(水) 2200 4K ヒロシのぼっちキャンプ　Ｓｅａｓｏｎ５  ● ● ●   

06/22(水) 2254 4K 料理男子のすゝめ  ● ● ●   

06/22(水) 2300 4K ねこ自慢  ● ● ●   

06/22(水) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

06/22(水) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

06/22(水) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

06/22(水) 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

06/22(水) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

06/23(木) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

06/23(木) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

06/23(木) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

06/23(木) 0630 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

06/23(木) 0700 4K 秘密の森～深い闇の向こうに～    ●   

06/23(木) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

06/23(木) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

06/23(木) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

06/23(木) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

06/23(木) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

06/23(木) 1200 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

06/23(木) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

06/23(木) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

06/23(木) 1600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

06/23(木) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

06/23(木) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

06/23(木) 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

06/23(木) 1830 4K 水戸黄門　第２８部  ● ● ●   

06/23(木) 1930 4K 報道１９３０ ●      

06/23(木) 2054 4K 元気の守り神  ● ● ●   

06/23(木) 2100 4K 昭和歌謡ベストテン　ＤＸ  ● ● ●   

06/23(木) 2154 4K 和心百景   ●    

06/23(木) 2200 4K 釣り百景  ● ● ●   
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 2022年6月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/06/20(月)～22/06/26(日)

06/23(木) 2254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

06/23(木) 2300 4K シェアするラ！  ● ● ●   

06/23(木) 2330 4K 板垣恵介が行く！最強道場  ● ● ●   

06/23(木) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

06/23(木) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

06/23(木) 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

06/23(木) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

06/24(金) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

06/24(金) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

06/24(金) 0600 4K 名宿で味わう日本の美～ルレ・エ・シャトー  ● ● ●   

06/24(金) 0630 4K 名宿で味わう日本の美～ルレ・エ・シャトー  ● ● ●   

06/24(金) 0700 4K 秘密の森～深い闇の向こうに～    ●   

06/24(金) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

06/24(金) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

06/24(金) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

06/24(金) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

06/24(金) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

06/24(金) 1200 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

06/24(金) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

06/24(金) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

06/24(金) 1600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

06/24(金) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

06/24(金) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

06/24(金) 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

06/24(金) 1830 4K 水戸黄門　第２８部  ● ● ●   

06/24(金) 1930 4K バレーボール　ネーションズリーグ２０２２ ●   ●   

06/24(金) 2224 4K うた恋！音楽会  ● ● ●   

06/24(金) 2239 4K うた恋！音楽会  ● ● ●   

06/24(金) 2254 4K 世界の窓  ● ●    
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 2022年6月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/06/20(月)～22/06/26(日)

06/24(金) 2300 4K おんな酒場放浪記  ● ● ●   

06/24(金) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

06/24(金) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

06/24(金) 2600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

06/24(金) 2630 4K ＣＵＥ！  ● ● ●   

06/24(金) 2700 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

06/24(金) 2730 4K ４Ｋ　クロージング      ●

06/25(土) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

06/25(土) 0500 4K ＴＢＳニュース ●      

06/25(土) 0530 4K おめざめショッピング     ●  

06/25(土) 0600 4K おめざめショッピング     ●  

06/25(土) 0630 4K おめざめショッピング     ●  

06/25(土) 0700 4K ウィークエンドマーケット     ●  

06/25(土) 0730 4K ウィークエンドマーケット     ●  

06/25(土) 0800 4K ジャパネットたかた　買いドキ！     ●  

06/25(土) 1000 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

06/25(土) 1100 4K Ｂｉｚスクエア ●      

06/25(土) 1154 4K トレンドクリップ  ● ● ●   

06/25(土) 1200 4K 関口宏の一番新しい古代史  ● ● ●   

06/25(土) 1254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

06/25(土) 1300 4K ヒポクラテスの誓い   ●    

06/25(土) 1400 4K タカトシのイチ押しかっ！     ●  

06/25(土) 1454 4K 情報セレクト  ● ● ●   

06/25(土) 1500 4K ミステリー・セレクション    ●   

06/25(土) 1654 4K 情報セレクト  ● ● ●   

06/25(土) 1700 4K ゴルフＯＮＥ  ● ● ●   

06/25(土) 1730 4K ＹＡＭＡＤＡテレビショッピング店     ●  

06/25(土) 1800 4K 夕焼け酒場  ● ● ●   

06/25(土) 1830 4K 御社でインターンよろしいでしょうか？  ● ● ●   

06/25(土) 1900 4K 麺鉄  ● ● ●   
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 2022年6月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/06/20(月)～22/06/26(日)

06/25(土) 1954 4K あれから１０年　これから１０年  ● ● ●   

06/25(土) 2000 4K バレーボール　ネーションズリーグ２０２２ ●   ●   

06/25(土) 2139 4K 情報セレクト  ● ● ●   

06/25(土) 2145 4K 至福の京都ふらり散歩  ● ● ●   

06/25(土) 2200 4K おもひで銭湯探訪  ● ● ●   

06/25(土) 2215 4K おもひで銭湯探訪  ● ● ●   

06/25(土) 2230 4K おもひで銭湯探訪  ● ● ●   

06/25(土) 2245 4K おもひで銭湯探訪  ● ● ●   

06/25(土) 2300 4K 麺鉄  ● ● ●   

06/25(土) 2354 4K デジタル一番星＋  ● ● ●   

06/25(土) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

06/25(土) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

06/25(土) 2600 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

06/25(土) 2630 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

06/25(土) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

06/26(日) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

06/26(日) 0500 4K ＴＢＳニュース ●      

06/26(日) 0530 4K おめざめショッピング     ●  

06/26(日) 0600 4K 京都はんなり紀行  ● ● ●   

06/26(日) 0630 4K おめざめショッピング     ●  

06/26(日) 0700 4K ウィークエンドマーケット     ●  

06/26(日) 0730 4K ウィークエンドマーケット     ●  

06/26(日) 0800 4K ショップチャンネル　お買い物エンターテイ     ●  

06/26(日) 0854 4K Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！  ● ● ●   

06/26(日) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

06/26(日) 1000 4K ドキュメントＪ  ● ● ●   

06/26(日) 1100 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

06/26(日) 1200 4K 裸のアスリートⅡ  ● ● ●   

06/26(日) 1230 4K 麗しの宝石物語ｓｅｌｅｃｔｉｏｎ  ● ● ●   

06/26(日) 1300 4K 噂の！東京マガジン  ● ● ●   

06/26(日) 1354 4K ｄａｉ－ｄｏｃｏｒｏ☆ベジタ  ● ● ●   
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 2022年6月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/06/20(月)～22/06/26(日)

06/26(日) 1400 4K ＢＳ－ＴＢＳ　プレミアムカイモノラボ     ●  

06/26(日) 1454 4K 情報セレクト  ● ● ●   

06/26(日) 1500 4K ミステリー・セレクション    ●   

06/26(日) 1654 4K 情報セレクト  ● ● ●   

06/26(日) 1700 4K ミステリー・セレクション    ●   

06/26(日) 1954 4K 情報セレクト  ● ● ●   

06/26(日) 2000 4K バレーボール　ネーションズリーグ２０２２ ●   ●   

06/26(日) 2209 4K 素晴らしい明日  ● ● ●   

06/26(日) 2215 4K おもひで銭湯探訪  ● ● ●   

06/26(日) 2230 4K おもひで銭湯探訪  ● ● ●   

06/26(日) 2245 4K おもひで銭湯探訪  ● ● ●   

06/26(日) 2300 4K 日曜ドラマセレクション    ●   

06/26(日) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

06/26(日) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

06/26(日) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

06/26(日) 2600 4K 買物大冒険     ●  

06/26(日) 2630 4K 買物大冒険     ●  

06/26(日) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●
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 2022年7月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

07/18(月) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

07/18(月) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

07/18(月) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

07/18(月) 0654 4K Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！  ● ● ●   

07/18(月) 0700 4K ボーンアゲイン～運命のトライアングル～    ●   

07/18(月) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/18(月) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

07/18(月) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

07/18(月) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

07/18(月) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

07/18(月) 1200 4K ココみて！４Ｋ   ●    

07/18(月) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

07/18(月) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

07/18(月) 1555 4K 魔法のワンプレート  ● ● ●   

07/18(月) 1600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

07/18(月) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

07/18(月) 1728 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

07/18(月) 1754 4K ビバ！ショッピング     ●  

07/18(月) 1824 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/18(月) 1830 4K 水戸黄門　第３１部  ● ● ●   

07/18(月) 1930 HD 世界陸上オレゴン  ●  ●   

07/18(月) 2154 4K 住まいの参観日  ● ● ●   

07/18(月) 2200 4K にっぽん！歴史鑑定  ● ● ●   

07/18(月) 2254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/18(月) 2300 4K 憧れの地に家を買おう  ● ● ●   

07/18(月) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/18(月) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

07/18(月) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

07/18(月) 2600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

07/18(月) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

07/19(火) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

日付 時分 放送 番　組　名
提　出　用　分　類

期間：22/07/18(月)～22/07/24(日)
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 2022年7月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/07/18(月)～22/07/24(日)

07/19(火) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

07/19(火) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

07/19(火) 0630 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

07/19(火) 0700 4K ボーンアゲイン～運命のトライアングル～    ●   

07/19(火) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/19(火) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

07/19(火) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

07/19(火) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

07/19(火) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

07/19(火) 1200 4K ココみて！４Ｋ   ●    

07/19(火) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

07/19(火) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

07/19(火) 1600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

07/19(火) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

07/19(火) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

07/19(火) 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

07/19(火) 1830 4K 世界陸上オレゴン  ●  ●   

07/19(火) 1924 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/19(火) 1930 4K 報道１９３０ ●      

07/19(火) 2054 4K 身近なパソコン　世の中を変える！  ● ● ●   

07/19(火) 2100 4K アドベンチャー魂  ● ● ●   

07/19(火) 2154 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/19(火) 2200 4K 町中華で飲ろうぜ  ● ● ●   

07/19(火) 2300 4K Ｘ年後の関係者たち　あのムーブメントの舞  ● ● ●   

07/19(火) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/19(火) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

07/19(火) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

07/19(火) 2600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

07/19(火) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

07/20(水) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

07/20(水) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  
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 2022年7月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/07/18(月)～22/07/24(日)

07/20(水) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

07/20(水) 0700 4K ボーンアゲイン～運命のトライアングル～    ●   

07/20(水) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/20(水) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

07/20(水) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

07/20(水) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

07/20(水) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

07/20(水) 1200 4K ココみて！４Ｋ   ●    

07/20(水) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

07/20(水) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

07/20(水) 1600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

07/20(水) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

07/20(水) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

07/20(水) 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

07/20(水) 1830 4K 世界陸上オレゴン  ●  ●   

07/20(水) 1924 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/20(水) 1930 4K 報道１９３０ ●      

07/20(水) 2054 4K 奈良ふしぎ旅図鑑  ● ● ●   

07/20(水) 2100 4K 美しい日本に出会う旅  ● ● ●   

07/20(水) 2154 4K 満喫！セカンドライフ  ● ● ●   

07/20(水) 2200 4K ヒロシのぼっちキャンプ　Ｓｅａｓｏｎ５  ● ● ●   

07/20(水) 2254 4K 料理男子のすゝめ  ● ● ●   

07/20(水) 2300 4K ねこ自慢  ● ● ●   

07/20(水) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/20(水) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

07/20(水) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

07/20(水) 2600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

07/20(水) 2654 4K Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！  ● ● ●   

07/20(水) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

07/21(木) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

07/21(木) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  
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 2022年7月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/07/18(月)～22/07/24(日)

07/21(木) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

07/21(木) 0700 4K ボーンアゲイン～運命のトライアングル～    ●   

07/21(木) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/21(木) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

07/21(木) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

07/21(木) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

07/21(木) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

07/21(木) 1200 4K ココみて！４Ｋ   ●    

07/21(木) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

07/21(木) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

07/21(木) 1600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

07/21(木) 1630 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

07/21(木) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

07/21(木) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

07/21(木) 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

07/21(木) 1830 4K 世界陸上オレゴン  ●  ●   

07/21(木) 1924 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/21(木) 1930 4K 報道１９３０ ●      

07/21(木) 2054 4K 元気の守り神  ● ● ●   

07/21(木) 2100 4K 昭和歌謡ベストテン　ＤＸ  ● ● ●   

07/21(木) 2154 4K 和心百景   ●    

07/21(木) 2200 4K 釣り百景  ● ● ●   

07/21(木) 2254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/21(木) 2300 4K あなたはだんだん欲しくなる  ● ● ●   

07/21(木) 2330 4K サンド伊達のコロッケあがってます  ● ● ●   

07/21(木) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

07/21(木) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

07/21(木) 2600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

07/21(木) 2630 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

07/21(木) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

07/22(金) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●
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 2022年7月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/07/18(月)～22/07/24(日)

07/22(金) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

07/22(金) 0600 4K 名宿で味わう日本の美～ルレ・エ・シャトー  ● ● ●   

07/22(金) 0630 4K 名宿で味わう日本の美～ルレ・エ・シャトー  ● ● ●   

07/22(金) 0700 4K ボーンアゲイン～運命のトライアングル～    ●   

07/22(金) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/22(金) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

07/22(金) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

07/22(金) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

07/22(金) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

07/22(金) 1200 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

07/22(金) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

07/22(金) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

07/22(金) 1600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

07/22(金) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

07/22(金) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

07/22(金) 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

07/22(金) 1830 4K 世界陸上オレゴン  ●  ●   

07/22(金) 1924 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/22(金) 1930 4K 報道１９３０ ●      

07/22(金) 2054 4K 素晴らしい明日  ● ● ●   

07/22(金) 2100 4K バレーボール　ネーションズリーグ２０２２ ●   ●   

07/22(金) 2239 4K 至福の京都ふらり散歩  ● ● ●   

07/22(金) 2254 4K 世界の窓  ● ●    

07/22(金) 2300 4K おんな酒場放浪記  ● ● ●   

07/22(金) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

07/22(金) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

07/22(金) 2600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

07/22(金) 2630 4K 彼女、お借りします２期  ● ● ●   

07/22(金) 2700 4K １５周年　コードギアス　反逆のルルーシュ  ● ● ●   

07/22(金) 2730 4K ４Ｋ　クロージング      ●

07/23(土) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●
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 2022年7月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/07/18(月)～22/07/24(日)

07/23(土) 0500 4K ＴＢＳニュース ●      

07/23(土) 0530 4K おめざめショッピング     ●  

07/23(土) 0600 4K おめざめショッピング     ●  

07/23(土) 0630 4K おめざめショッピング     ●  

07/23(土) 0700 4K ウィークエンドマーケット     ●  

07/23(土) 0730 4K ウィークエンドマーケット     ●  

07/23(土) 0800 4K ジャパネットたかた　買いドキ！     ●  

07/23(土) 1000 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

07/23(土) 1100 4K Ｂｉｚスクエア ●      

07/23(土) 1154 4K トレンドクリップ  ● ● ●   

07/23(土) 1200 4K 関口宏の一番新しい古代史  ● ● ●   

07/23(土) 1254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/23(土) 1300 4K ＹＡＭＡＤＡテレビショッピング店     ●  

07/23(土) 1330 4K 新４Ｋ８Ｋ　ＢＳ衛星放送で見ようよ！真夏  ● ● ●   

07/23(土) 1345 4K 東京シュウマイ党  ● ● ●   

07/23(土) 1400 4K ミステリー・セレクション    ●   

07/23(土) 1554 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/23(土) 1600 4K 世界陸上オレゴン  ●  ●   

07/23(土) 1754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/23(土) 1800 4K フレッシュオールスターゲーム２０２２ ●   ●   

07/23(土) 2054 4K あれから１０年　これから１０年  ● ● ●   

07/23(土) 2100 4K 土曜映画デラックス    ●   

07/23(土) 2254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/23(土) 2300 4K 御社でインターンよろしいでしょうか？  ● ● ●   

07/23(土) 2330 4K 新４Ｋ８Ｋ　ＢＳ衛星放送で見ようよ！真夏  ● ● ●   

07/23(土) 2345 4K 東京シュウマイ党  ● ● ●   

07/23(土) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

07/23(土) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

07/23(土) 2600 4K それでも歩は寄せてくる    ●   

07/23(土) 2630 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

07/23(土) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●
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 2022年7月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/07/18(月)～22/07/24(日)

07/24(日) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

07/24(日) 0500 4K ＴＢＳニュース ●      

07/24(日) 0530 4K おめざめショッピング     ●  

07/24(日) 0600 4K 新４Ｋ８Ｋ　ＢＳ衛星放送で見ようよ！真夏  ● ● ●   

07/24(日) 0615 4K 至福の京都ふらり散歩  ● ● ●   

07/24(日) 0630 4K おめざめショッピング     ●  

07/24(日) 0700 4K ウィークエンドマーケット     ●  

07/24(日) 0730 4K ウィークエンドマーケット     ●  

07/24(日) 0800 4K ショップチャンネル　お買い物エンターテイ     ●  

07/24(日) 0854 4K Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！  ● ● ●   

07/24(日) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

07/24(日) 1000 4K ＪＮＮふるさと紀行  ● ● ●   

07/24(日) 1054 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/24(日) 1100 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

07/24(日) 1200 4K 裸のアスリートⅡ  ● ● ●   

07/24(日) 1230 4K 麗しの宝石物語ｓｅｌｅｃｔｉｏｎ  ● ● ●   

07/24(日) 1300 4K 噂の！東京マガジン  ● ● ●   

07/24(日) 1354 4K ｄａｉ－ｄｏｃｏｒｏ☆ベジタ  ● ● ●   

07/24(日) 1400 4K ビバ！ショッピング     ●  

07/24(日) 1430 4K ビバ！ショッピング     ●  

07/24(日) 1500 4K ミステリー・セレクション    ●   

07/24(日) 1654 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/24(日) 1700 4K ビバ！ショッピング     ●  

07/24(日) 1730 4K 日本名曲ミニアルバム  ● ● ●   

07/24(日) 1740 4K 至福の京都ふらり散歩  ● ● ●   

07/24(日) 1755 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/24(日) 1800 4K 美しい日本に出会う旅  ● ● ●   

07/24(日) 1854 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/24(日) 1900 4K 日曜サスペンス    ●   

07/24(日) 2054 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/24(日) 2100 4K 世界陸上オレゴン  ●  ●   
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 2022年7月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/07/18(月)～22/07/24(日)

07/24(日) 2154 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/24(日) 2200 4K 極上のクルーズ紀行  ● ● ●   

07/24(日) 2254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/24(日) 2300 4K 日曜ドラマセレクション    ●   

07/24(日) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

07/24(日) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

07/24(日) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

07/24(日) 2600 4K 買物大冒険     ●  

07/24(日) 2630 4K 買物大冒険     ●  

07/24(日) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●
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 2022年8月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

08/15(月) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

08/15(月) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

08/15(月) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

08/15(月) 0700 4K ボーンアゲイン～運命のトライアングル～    ●   

08/15(月) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

08/15(月) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

08/15(月) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

08/15(月) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

08/15(月) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

08/15(月) 1200 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

08/15(月) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

08/15(月) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

08/15(月) 1555 4K 魔法のワンプレート  ● ● ●   

08/15(月) 1600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

08/15(月) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

08/15(月) 1728 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

08/15(月) 1754 4K ビバ！ショッピング     ●  

08/15(月) 1824 4K 情報セレクト  ● ● ●   

08/15(月) 1830 4K 水戸黄門　第３１部  ● ● ●   

08/15(月) 1930 4K 素晴らしき日本　鉄道の旅  ● ● ●   

08/15(月) 2054 4K 住まいの参観日  ● ● ●   

08/15(月) 2100 4K 吉田類の酒場放浪記  ● ● ●   

08/15(月) 2200 4K にっぽん！歴史鑑定  ● ● ●   

08/15(月) 2254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

08/15(月) 2300 4K 憧れの地に家を買おう  ● ● ●   

08/15(月) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

08/15(月) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

08/15(月) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

08/15(月) 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

08/15(月) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

08/16(火) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

日付 時分 放送 番　組　名
提　出　用　分　類

期間：22/08/15(月)～22/08/21(日)
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 2022年8月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/08/15(月)～22/08/21(日)

08/16(火) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

08/16(火) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

08/16(火) 0700 4K ボーンアゲイン～運命のトライアングル～    ●   

08/16(火) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

08/16(火) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

08/16(火) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

08/16(火) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

08/16(火) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

08/16(火) 1200 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

08/16(火) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

08/16(火) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

08/16(火) 1600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

08/16(火) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

08/16(火) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

08/16(火) 1800 4K Ｓ☆１　ＢＡＳＥＢＡＬＬ ●   ●   

08/16(火) 2124 4K 身近なパソコン　世の中を変える！  ● ● ●   

08/16(火) 2130 4K アドベンチャー魂  ● ● ●   

08/16(火) 2224 4K 情報セレクト  ● ● ●   

08/16(火) 2230 4K 町中華で飲ろうぜ  ● ● ●   

08/16(火) 2330 4K 渕正信の幸せ昭和食堂  ● ● ●   

08/16(火) 2345 4K 渕正信の幸せ昭和食堂  ● ● ●   

08/16(火) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

08/16(火) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

08/16(火) 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

08/16(火) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

08/17(水) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

08/17(水) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

08/17(水) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

08/17(水) 0654 4K Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！  ● ● ●   

08/17(水) 0700 4K あやしいパートナー～Ｄｅｓｔｉｎｙ　Ｌｏ    ●   

08/17(水) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   
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 2022年8月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/08/15(月)～22/08/21(日)

08/17(水) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

08/17(水) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

08/17(水) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

08/17(水) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

08/17(水) 1200 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

08/17(水) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

08/17(水) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

08/17(水) 1600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

08/17(水) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

08/17(水) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

08/17(水) 1800 4K Ｓ☆１　ＢＡＳＥＢＡＬＬ ●   ●   

08/17(水) 2109 4K 奈良ふしぎ旅図鑑  ● ● ●   

08/17(水) 2115 4K 美しい日本に出会う旅  ● ● ●   

08/17(水) 2209 4K 満喫！セカンドライフ  ● ● ●   

08/17(水) 2215 4K ヒロシのぼっちキャンプ　Ｓｅａｓｏｎ５  ● ● ●   

08/17(水) 2309 4K 料理男子のすゝめ  ● ● ●   

08/17(水) 2315 4K ねこ自慢  ● ● ●   

08/17(水) 2330 4K ねこ自慢  ● ● ●   

08/17(水) 2345 4K ねこ自慢  ● ● ●   

08/17(水) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

08/17(水) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

08/17(水) 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

08/17(水) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

08/18(木) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

08/18(木) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

08/18(木) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

08/18(木) 0654 4K Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！  ● ● ●   

08/18(木) 0700 4K あやしいパートナー～Ｄｅｓｔｉｎｙ　Ｌｏ    ●   

08/18(木) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

08/18(木) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

08/18(木) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   
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 2022年8月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/08/15(月)～22/08/21(日)

08/18(木) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

08/18(木) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

08/18(木) 1200 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

08/18(木) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

08/18(木) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

08/18(木) 1600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

08/18(木) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

08/18(木) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

08/18(木) 1800 4K Ｓ☆１　ＢＡＳＥＢＡＬＬ ●   ●   

08/18(木) 2109 4K 元気の守り神  ● ● ●   

08/18(木) 2115 4K 昭和歌謡ベストテン　ＤＸ  ● ● ●   

08/18(木) 2209 4K 和心百景   ●    

08/18(木) 2215 4K 釣り百景  ● ● ●   

08/18(木) 2309 4K 情報セレクト  ● ● ●   

08/18(木) 2315 4K なのにカレー  ● ● ●   

08/18(木) 2330 4K なのにカレー  ● ● ●   

08/18(木) 2345 4K なのにカレー  ● ● ●   

08/18(木) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

08/18(木) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

08/18(木) 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

08/18(木) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

08/19(金) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

08/19(金) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

08/19(金) 0600 4K 名宿で味わう日本の美～ルレ・エ・シャトー  ● ● ●   

08/19(金) 0630 4K 名宿で味わう日本の美～ルレ・エ・シャトー  ● ● ●   

08/19(金) 0700 4K あやしいパートナー～Ｄｅｓｔｉｎｙ　Ｌｏ    ●   

08/19(金) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

08/19(金) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

08/19(金) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

08/19(金) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

08/19(金) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   
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 2022年8月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/08/15(月)～22/08/21(日)

08/19(金) 1200 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

08/19(金) 1230 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

08/19(金) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

08/19(金) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

08/19(金) 1600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

08/19(金) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

08/19(金) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

08/19(金) 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

08/19(金) 1830 4K 水戸黄門　第３１部  ● ● ●   

08/19(金) 1930 4K なかにし礼が語る　昭和の流行歌大全集  ● ● ●   

08/19(金) 2054 4K 素晴らしい明日  ● ● ●   

08/19(金) 2100 4K 金曜プレミアム歌謡ショー  ● ● ●   

08/19(金) 2254 4K 世界の窓  ● ●    

08/19(金) 2300 4K おんな酒場放浪記  ● ● ●   

08/19(金) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

08/19(金) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

08/19(金) 2600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

08/19(金) 2630 4K 彼女、お借りします２期  ● ● ●   

08/19(金) 2700 4K １５周年　コードギアス　反逆のルルーシュ  ● ● ●   

08/19(金) 2730 4K ４Ｋ　クロージング      ●

08/20(土) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

08/20(土) 0500 4K ＴＢＳニュース ●      

08/20(土) 0530 4K おめざめショッピング     ●  

08/20(土) 0600 4K おめざめショッピング     ●  

08/20(土) 0630 4K おめざめショッピング     ●  

08/20(土) 0700 4K ウィークエンドマーケット     ●  

08/20(土) 0730 4K ウィークエンドマーケット     ●  

08/20(土) 0800 4K ジャパネットたかた　買いドキ！     ●  

08/20(土) 1000 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

08/20(土) 1100 4K 甦る宮家の肖像　～幻のフィルム発見～  ● ● ●   

08/20(土) 1154 4K トレンドクリップ  ● ● ●   
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 2022年8月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/08/15(月)～22/08/21(日)

08/20(土) 1200 4K 関口宏の一番新しい中世史  ● ● ●   

08/20(土) 1254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

08/20(土) 1300 4K ビバ！ショッピング     ●  

08/20(土) 1330 4K ビバ！ショッピング     ●  

08/20(土) 1400 4K ＢＳ－ＴＢＳ　プレミアムカイモノラボ     ●  

08/20(土) 1454 4K 情報セレクト  ● ● ●   

08/20(土) 1500 4K ミステリー・セレクション    ●   

08/20(土) 1654 4K 情報セレクト  ● ● ●   

08/20(土) 1700 4K ゴルフＯＮＥ  ● ● ●   

08/20(土) 1730 4K ＹＡＭＡＤＡテレビショッピング店     ●  

08/20(土) 1800 4K Ｓ☆１　ＢＡＳＥＢＡＬＬ ●   ●   

08/20(土) 2054 4K あれから１０年　これから１０年  ● ● ●   

08/20(土) 2100 4K 土曜映画デラックス    ●   

08/20(土) 2254 4K デジタル一番星＋  ● ● ●   

08/20(土) 2300 4K 発見！まぼろし食材  ● ● ●   

08/20(土) 2330 4K 旅するサウナ  ● ● ●   

08/20(土) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

08/20(土) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

08/20(土) 2600 4K それでも歩は寄せてくる    ●   

08/20(土) 2630 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

08/20(土) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

08/21(日) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

08/21(日) 0500 4K ＴＢＳニュース ●      

08/21(日) 0530 4K おめざめショッピング     ●  

08/21(日) 0600 4K 京都はんなり紀行  ● ● ●   

08/21(日) 0630 4K おめざめショッピング     ●  
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 2022年8月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/08/15(月)～22/08/21(日)

08/21(日) 0700 4K ウィークエンドマーケット     ●  

08/21(日) 0730 4K ウィークエンドマーケット     ●  

08/21(日) 0800 4K ショップチャンネル　お買い物エンターテイ     ●  

08/21(日) 0854 4K Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！  ● ● ●   

08/21(日) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

08/21(日) 1000 4K Ｓｔｙｌｅ２０３０　賢者が映す未来  ● ● ●   

08/21(日) 1054 4K 情報セレクト  ● ● ●   

08/21(日) 1100 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

08/21(日) 1200 4K 裸のアスリートⅡ  ● ● ●   

08/21(日) 1230 4K 麗しの宝石物語ｓｅｌｅｃｔｉｏｎ  ● ● ●   

08/21(日) 1300 4K 噂の！東京マガジン  ● ● ●   

08/21(日) 1354 4K ｄａｉ－ｄｏｃｏｒｏ☆ベジタ  ● ● ●   

08/21(日) 1400 4K ショップチャンネル　お買い物エンターテイ     ●  

08/21(日) 1500 4K ミステリー・セレクション    ●   

08/21(日) 1754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

08/21(日) 1800 4K Ｓ☆１　ＢＡＳＥＢＡＬＬ ●   ●   

08/21(日) 2054 4K 情報セレクト  ● ● ●   

08/21(日) 2100 4K 日曜プレミアムジャーニー  ● ● ●   

08/21(日) 2254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

08/21(日) 2300 4K 日曜ドラマセレクション    ●   

08/21(日) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

08/21(日) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

08/21(日) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

08/21(日) 2600 4K 買物大冒険     ●  

08/21(日) 2630 4K 買物大冒険     ●  

08/21(日) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●
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 2022年9月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

09/19(月) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

09/19(月) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

09/19(月) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

09/19(月) 0700 4K 私の国    ●   

09/19(月) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/19(月) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

09/19(月) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

09/19(月) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/19(月) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

09/19(月) 1200 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

09/19(月) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

09/19(月) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

09/19(月) 1555 4K 魔法のワンプレート  ● ● ●   

09/19(月) 1600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

09/19(月) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

09/19(月) 1728 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

09/19(月) 1754 4K ビバ！ショッピング     ●  

09/19(月) 1824 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/19(月) 1830 4K 水戸黄門　第３２部    ●   

09/19(月) 1930 4K 報道１９３０ ●      

09/19(月) 2054 4K 住まいの参観日  ● ● ●   

09/19(月) 2100 4K 吉田類の酒場放浪記  ● ● ●   

09/19(月) 2200 4K にっぽん！歴史鑑定  ● ● ●   

09/19(月) 2254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/19(月) 2300 4K 憧れの地に家を買おう  ● ● ●   

09/19(月) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/19(月) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/19(月) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/19(月) 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

09/19(月) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

09/20(火) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

日付 時分 放送 番　組　名
提　出　用　分　類

期間：22/09/19(月)～22/09/25(日)

BS-TBS 38/44



 2022年9月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/09/19(月)～22/09/25(日)

09/20(火) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

09/20(火) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

09/20(火) 0700 4K 私の国    ●   

09/20(火) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/20(火) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

09/20(火) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

09/20(火) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/20(火) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

09/20(火) 1200 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

09/20(火) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

09/20(火) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

09/20(火) 1600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

09/20(火) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

09/20(火) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

09/20(火) 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

09/20(火) 1830 4K 水戸黄門　第３２部    ●   

09/20(火) 1930 4K 報道１９３０ ●      

09/20(火) 2054 4K 身近なパソコン　世の中を変える！  ● ● ●   

09/20(火) 2100 4K アドベンチャー魂  ● ● ●   

09/20(火) 2154 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/20(火) 2200 4K 町中華で飲ろうぜ  ● ● ●   

09/20(火) 2300 4K Ｘ年後の関係者たち　あのムーブメントの舞  ● ● ●   

09/20(火) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/20(火) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/20(火) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/20(火) 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

09/20(火) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

09/21(水) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

09/21(水) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

09/21(水) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

09/21(水) 0700 4K 私の国    ●   
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 2022年9月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/09/19(月)～22/09/25(日)

09/21(水) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/21(水) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

09/21(水) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

09/21(水) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/21(水) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

09/21(水) 1200 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

09/21(水) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

09/21(水) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

09/21(水) 1600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

09/21(水) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

09/21(水) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

09/21(水) 1800 4K Ｓ☆１　ＢＡＳＥＢＡＬＬ ●   ●   

09/21(水) 2124 4K 奈良ふしぎ旅図鑑  ● ● ●   

09/21(水) 2130 4K 美しい日本に出会う旅  ● ● ●   

09/21(水) 2224 4K 満喫！セカンドライフ  ● ● ●   

09/21(水) 2230 4K ヒロシのぼっちキャンプ　Ｓｅａｓｏｎ５  ● ● ●   

09/21(水) 2324 4K 料理男子のすゝめ  ● ● ●   

09/21(水) 2330 4K ねこ自慢  ● ● ●   

09/21(水) 2345 4K ねこ自慢  ● ● ●   

09/21(水) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/21(水) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/21(水) 2600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

09/21(水) 2654 4K Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！  ● ● ●   

09/21(水) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

09/22(木) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

09/22(木) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

09/22(木) 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

09/22(木) 0630 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

09/22(木) 0700 4K 私の国    ●   

09/22(木) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/22(木) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   
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 2022年9月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/09/19(月)～22/09/25(日)

09/22(木) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

09/22(木) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/22(木) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

09/22(木) 1200 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

09/22(木) 1254 4K Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！  ● ● ●   

09/22(木) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

09/22(木) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

09/22(木) 1600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

09/22(木) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

09/22(木) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

09/22(木) 1800 4K Ｓ☆１　ＢＡＳＥＢＡＬＬ ●   ●   

09/22(木) 2133 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/22(木) 2139 4K 昭和歌謡ベストテン　ＤＸ  ● ● ●   

09/22(木) 2154 4K 和心百景   ●    

09/22(木) 2200 4K 釣り百景  ● ● ●   

09/22(木) 2254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/22(木) 2300 4K 密着！ペット救出物語  ● ● ●   

09/22(木) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/22(木) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/22(木) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/22(木) 2600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

09/22(木) 2630 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

09/22(木) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

09/23(金) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

09/23(金) 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

09/23(金) 0600 4K 名宿で味わう日本の美～ルレ・エ・シャトー  ● ● ●   

09/23(金) 0630 4K 名宿で味わう日本の美～ルレ・エ・シャトー  ● ● ●   

09/23(金) 0700 4K 私の国    ●   

09/23(金) 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/23(金) 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

09/23(金) 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   
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報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/09/19(月)～22/09/25(日)

09/23(金) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/23(金) 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

09/23(金) 1200 4K ココみて！４Ｋ   ●    

09/23(金) 1259 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

09/23(金) 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

09/23(金) 1600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

09/23(金) 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

09/23(金) 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

09/23(金) 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

09/23(金) 1830 4K 水戸黄門　第３２部    ●   

09/23(金) 1930 4K 報道１９３０ ●      

09/23(金) 2054 4K 素晴らしい明日  ● ● ●   

09/23(金) 2100 4K 金曜プレミアム歌謡ショー  ● ● ●   

09/23(金) 2254 4K 世界の窓  ● ●    

09/23(金) 2300 4K おんな酒場放浪記  ● ● ●   

09/23(金) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/23(金) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/23(金) 2600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

09/23(金) 2630 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

09/23(金) 2700 4K １５周年　コードギアス　反逆のルルーシュ  ● ● ●   

09/23(金) 2730 4K ４Ｋ　クロージング      ●

09/24(土) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

09/24(土) 0500 4K ＴＢＳニュース ●      

09/24(土) 0530 4K おめざめショッピング     ●  

09/24(土) 0600 4K おめざめショッピング     ●  

09/24(土) 0630 4K おめざめショッピング     ●  

09/24(土) 0700 4K ウィークエンドマーケット     ●  

09/24(土) 0730 4K ウィークエンドマーケット     ●  

09/24(土) 0800 4K ジャパネットたかた　買いドキ！     ●  

09/24(土) 1000 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/24(土) 1100 4K Ｂｉｚスクエア ●      
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 2022年9月

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/09/19(月)～22/09/25(日)

09/24(土) 1154 4K トレンドクリップ  ● ● ●   

09/24(土) 1200 4K 関口宏の一番新しい中世史  ● ● ●   

09/24(土) 1254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/24(土) 1300 4K ヒポクラテスの誓い   ●    

09/24(土) 1400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/24(土) 1500 4K ミステリー・セレクション    ●   

09/24(土) 1654 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/24(土) 1700 4K ゴルフＯＮＥ  ● ● ●   

09/24(土) 1730 4K ビバ！ショッピング     ●  

09/24(土) 1800 4K 夕焼け酒場  ● ● ●   

09/24(土) 1830 4K 御社でインターンよろしいでしょうか？  ● ● ●   

09/24(土) 1900 4K 土曜サスペンス    ●   

09/24(土) 2054 4K あれから１０年　これから１０年  ● ● ●   

09/24(土) 2100 4K 土曜映画デラックス    ●   

09/24(土) 2254 4K デジタル一番星＋  ● ● ●   

09/24(土) 2300 4K 三山ひろし　離島ふれあい旅  ● ● ●   

09/24(土) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/24(土) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/24(土) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/24(土) 2600 4K それでも歩は寄せてくる    ●   

09/24(土) 2630 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

09/24(土) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

09/25(日) 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

09/25(日) 0500 4K ＴＢＳニュース ●      

09/25(日) 0530 4K おめざめショッピング     ●  

09/25(日) 0600 4K 京都はんなり紀行  ● ● ●   

09/25(日) 0630 4K おめざめショッピング     ●  

09/25(日) 0700 4K ウィークエンドマーケット     ●  

09/25(日) 0730 4K ウィークエンドマーケット     ●  

09/25(日) 0800 4K ショップチャンネル　お買い物エンターテイ     ●  

09/25(日) 0854 4K Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！  ● ● ●   
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報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
日付 時分 放送 番　組　名

提　出　用　分　類

期間：22/09/19(月)～22/09/25(日)

09/25(日) 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/25(日) 1000 4K ドキュメントＪ  ● ● ●   

09/25(日) 1100 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

09/25(日) 1200 4K 裸のアスリートⅡ  ● ● ●   

09/25(日) 1230 4K 麗しの宝石物語ｓｅｌｅｃｔｉｏｎ  ● ● ●   

09/25(日) 1300 4K 噂の！東京マガジン  ● ● ●   

09/25(日) 1354 4K ｄａｉ－ｄｏｃｏｒｏ☆ベジタ  ● ● ●   

09/25(日) 1400 4K Ｓ☆１　ＢＡＳＥＢＡＬＬ ●   ●   

09/25(日) 1654 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/25(日) 1700 4K ＰＧＡジュニアゴルフ選手権大会　太平洋ク  ●  ●   

09/25(日) 1754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/25(日) 1800 4K 美しい日本に出会う旅  ● ● ●   

09/25(日) 1854 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/25(日) 1900 4K 日曜サスペンス    ●   

09/25(日) 2054 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/25(日) 2100 4K 日曜プレミアムジャーニー  ● ● ●   

09/25(日) 2254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/25(日) 2300 4K 日曜ドラマセレクション    ●   

09/25(日) 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

09/25(日) 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/25(日) 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

09/25(日) 2600 4K 買物大冒険     ●  

09/25(日) 2630 4K 買物大冒険     ●  

09/25(日) 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●
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