
※CMポジション・ローテーションは一任下さい。 ※番組の移動・休止の場合の処置は別途定めます。

お問合せはセールスプロデュース局まで

毎週月曜日 2２：00～2３：00
【出演者】玉袋筋太郎　樋口日奈　清田みくり

玉袋筋太郎
通称：「玉ちゃん」
昭和文化や町中華の魅力を発信。大のお酒好き。
「633は大人の義務教育」「気道確保」
「シミィール」など、番組を代表するキラーワード
を次々と生み出してきた。
2024年は玉ちゃん流・人生後半の歩き方を綴っ
た著書『美しく枯れる。』が5度の重版となる
大ヒット！
YouTube『玉ちゃんねる』はチャンネル登録者数
15万人、赤坂でスナック経営、
TBSラジオ『えんがわ』MCと活躍の場は多岐に渡
り、多くの人から愛されている。

樋口日奈
通称：「スナイパー」
元乃木坂46で焼酎ソムリエ、小型船舶免許、
大型2輪免許を持つ。
初回放送で店主にいきなりハグ！
店主や常連と距離感が近く、大酒飲み。
店の超常連(黒帯)たちに臆するどころか、
次々とハートを射抜いていく姿を見て
玉ちゃんが「スナイパー」と命名。
地上波ドラマにも毎クール出演しており、
乃木坂ファン以外の知名度も上昇中！

清田みくり
通称：「エスパー」
独特な表現力と感性の持ち主。
「この麻婆豆腐は泳げる」
「この餃子に包まれて眠りたい」など
不思議な発言を連発！また、オイスターソースを”
美味しさソース”、
甘酢タレを”ナマズタレ”と聞き間違いも連発。
憎めないTHE・天然ちゃん。
その様子から、玉ちゃんが「エスパー」と命名。

どの町にもある、メシがあり、ツマミがあり、

酒も飲める、どこか懐かしい昭和な町中華
どの町にもある、メシがあり、ツマミがあり、

酒も飲める、どこか懐かしい昭和な町中華
町中華のお店の歴史や店主の温かみを感じながら、美味しい料理とお酒を楽しむ番組です。

昭和の雰囲気漂う店内で繰り広げられる人情味あふれるやり取りが、
視聴者に懐かしさと心地よさを感じさせます。
※前半：玉袋筋太郎　後半：樋口日奈or清田みくり

・TVer
・TBS FREE
・U-NEXT
・Amazon Prime 
  Video 
・hulu 
・Lemino

配信情報

【出演者紹介】

個人ALL、男性50代、女性50代、現行視聴率調査以降、同時間帯トップを記録！
（2020年4月～　19クール連続）



ゲスト実績

江頭2：50 かたせ梨乃 元「dancyu」編集長
植野広生

町中華で飲ろうぜ　番組の魅力 / 視聴者の特徴 町中華で飲ろうぜ　番組の魅力 / 視聴者の特徴 

視聴者の特徴

番組の魅力

性別年代

●趣味・興味・関心
ライフスタイル

"お酒"はもちろんのこと、“飲食店”の検索履
歴などが見えることから「おいしいもの」に
関心が高く、"グルメ・食べ歩き"など、休日は
アクティブに活動していることが伺える。

視聴者は主にこんな人

購買　カテゴリ

性別 性年代 平均年齢　対象：47.2  歳　比較：43.8歳
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お酒・グルメに興味・関心がある

全体と比較
※購買率：5％以上カテゴリ

ウイスキー・・・・・2.16倍

清酒・・・・・・・・・・・2.00倍
食酢・・・・・・・・・・・1.82倍

パイプ・風呂釡クリーナー1.57倍

レギュラーコーヒー1.57倍

購買意向
全体と比較

※出現率：10％以上

飲料・・・・・・・・・・1.97倍

お酒・・・・・・・・・・1.97倍
食品/飲料・・・・・・1.49倍

電子マネー・・・・1.40倍
飲食店・・・・・・・・1.24倍

過去回をJNN系列7局で定期放送中！
BSにとどまらない知名度！
定期放送中の系列局（2025年時点）

MBS・RCC・BSS・NBC・RKK・TUT・UTY

対外的なPR効果を狙い、
豪華ゲストをお迎え！

出典：CCCMK ホールディングス　Market Watch　Target profiler 
分析エリア：全国 分析対象母集団：TV 連携 15 ～ 69 歳 T 会員 ( 人口比率調整済）視聴確認期間：23 年 10月～ 24 年 11月 接触判定基準：50％以上、期間内2回以上視聴者  



※CMポジション・ローテーションは一任下さい。 ※番組の移動・休止の場合の処置は別途定めます。

お問合せはセールスプロデュース局まで

毎週月曜日 23：0０～23：30

飲み仲間を探し街へと繰り出す昼呑みドキュメント。
一緒に泣いたり笑ったり怒ったりルール無用の人情トークを展開！

昼酒は人生の味。
カンニング竹山のカンニング竹山の

昼から呑める酒場を求めて全国を巡り、その土地ならではの酒と肴に舌鼓を打ちながら、
酒呑み達の話を聞きます。時に偶然通りかかった著名人と出くわすことも！？

どんな人と出会うかは分からない、行き当たりばったりの人間ドラマにご期待下さい。

過去放送の一部をご紹介！
ちょっとオトナは夜ではなく昼に呑む。そんな昼酒人の人生物語をカンニング竹山が訊きます。

訪れたのは竹山の思い出の街、蒲田。 訪れたのは竹山の思い出の街、高円寺。

まずは「立呑み晩杯屋 蒲田くいだおれ横丁店」
で一緒に呑めそうな人を探す。
通りを歩いていた日本とタイで国際結婚をした
家族3人組に声をかけ昼酒スタート。日本とタ
イでの学校行事の文化の違いや娘さんの将来
を訊く。

まずは「田舎割烹 にし川」で昼酒を共にしてく
れる人を探す。
道を歩いていた日本人男性とチェコ人女性の国
際カップルに声をかけ昼酒スタート。
マッチングアプリで出会ったという彼らの恋愛
事情を訊く。

お店を移動し「クラフト麦酒酒場 シトラバ 高円
寺店」で昼酒仲間を探す。
道行くミュージシャンの多さに高円寺という街
の魅力を改めて噛みしめる竹山。
そんな中、店前を通りかかった同じ会社の同僚
だったという3人組に声をかけ昼酒を再開。
営業職で働く彼らの飲み会事情と処世術を訊い
ていく。

出演者：カンニング竹山



※CMポジション・ローテーションは一任下さい。 ※番組の移動・休止の場合の処置は別途定めます。

お問合せはセールスプロデュース局まで

短距離・サニブラウン 

アスリートの覚悟、見えない努力、失敗、苦悩の日々、そして支える人々。
プロ野球選手、オリンピック選手、Jリーガー、パラリンピアン・・・

普段見ることのないアスリートたちの等身大の姿に迫り、
丁寧に描く本格的スポーツドキュメンタリー番組。

バレーボール女子・佐藤淑乃

高校野球女子選抜×イチロー選抜 車いすラグビー・橋本勝也

毎週月曜日 23:30~24:00



毎週水曜日 2３：00～2３：54

まだまだ衰えない「猫ブーム」！

「ウチのニャンコが一番かわいい！」
 毎週、日本各地の猫を飼っているお宅を訪れ、
 飼主さんに「自慢の猫」についてインタビュー。 
そして、これまで撮影した写真の中から、

 この１枚というベストショット
を拝見します！

【出演者】 

サンシャイン池崎　岩井勇気（ハライチ） カミナリ　菅良太郎（パンサー） 他　

MCねこ(声)：緒方恵美　ナレーション：三田ゆう子

※CMポジション・ローテーションは一任下さい。 ※番組の移動・休止の場合の処置は別途定めます。

お問合せはセールスプロデュース局まで

思う存分「ねこ」に癒されてください！思う存分「ねこ」に癒されてください！
水曜の夜は水曜の夜は



※こちらの番組はタイムセールスは行っておりません。

お問合せはセールスプロデュース局まで

毎週木曜日 21：00～21：５４

大ヒット企画の“関係者同窓会”を開催！
なぜブームになったのか？
ヒットとなる過程には何が？
その舞台裏に迫る！

「カルピスウォーター」

遡ること33年。
とある清涼飲料水が発売され、年間500万ケー
スを売ればヒットと言われる業界で、2000万
ケースを超える大ヒットを記録。
その飲料が「カルピスウォーター」

それまでは家で楽しむ希釈用のカルピスを、
そのまま飲めるストレートタイプで発売したとこ
ろ見事大ヒット！ 91年のヒット商品ベスト30で
は「スーパーファミコン」｢ジュリアナ東京」
などを抑えて1位を獲得！

しかし、そのブームの裏には数々の苦労が・・・。
カルピスウォーターが歴史的大ブームに至るまで
の道のりや開発者たちの想いなど、
その裏側に迫る！

「じゃがりこ」
遡ること28年。
袋菓子が主流の時代に、手軽に持ち運びができ、
手が汚れない新感覚スナックが誕生、
それが「じゃがりこ」

スナック菓子の王道を歩んでいたカルビーが、女
子高校生をターゲットとした新たな分野を開発。
斬新なCMの効果もあり、人気は右肩上がりに。 
今では、ポテトチップスを抑えスナック菓子の売
上個数で1位を獲得するなど、
誰からも愛される、国民的商品になった。

順風満帆と思える「じゃがりこ」だが、大ヒットの
裏では数々の苦労が…。
じゃがりこ開発・普及を牽引した関係者たちと共
に、その裏側に迫る！

「ドラゴンクエスト」

遡ること36年。
家電量販店や玩具店の前に、長蛇の列をなす光
景があった。彼らのお目当ては、とあるゲームソフト。 
それが「ドラゴンクエストⅢ そして伝説へ…」

シリーズ累計9000万本を超えるメガヒットタイ
トルにして、ゲーム史にいくつもの金字塔を打ち
立て、社会現象になった「ドラゴンクエスト」。 
その圧倒的なオリジナリティを生み出したのは、
業界の垣根を超え、集結したスタークリエイター
達だった。

人々に愛される理由と、そこに至るまでの苦労話
など、国民的メガヒットゲームの知られざる裏側
を紐解く！

・TVer
・TBS FREE

配信情報

その他「QRコード」「ツチノコ」「ホテルニューオータニ」など、様々な年代にささるテーマを掘り下げていきます

MC：カズレーザー（メイプル超合金）

過去の放送

© ARMOR PROJECT/BIRD STUDIO/SPIKE CHUNSOFT/SQUARE ENIX



※CMポジション・ローテーションは一任下さい。 ※番組の移動・休止の場合の処置は別途定めます。

毎週金曜日 21：00～21：54

お問合せはセールスプロデュース局まで

過去紹介した物件

住んだ気になる世界紀行バラエティ住んだ気になる世界紀行バラエティ

＃８４　オーストラリア・ケアンズに家を買おう #87　大分に家を買おう＃８６　スペイン・アンダルシアに家を買おう

【MC】武井 壮

・TVer
・TBS FREE
・U-NEXT
・Amazon Prime Video
・Hulu

配信情報

海外物件の購入を本気で考えるMC武井壮が世界中の憧れ物件を巡り、ゲストと夢を語り合う！

今回の憧れの地は、スペイン・アンダルシア地方。
ゲストは、この地を愛してやまない俳優・山口智
子さん！山口さんにとって、ここは生きることを
楽しむことの大切さを教えてくれる場所。訪れた
際にはバル（スペインの居酒屋）のハシゴに命を
かけるのだそう。紹介する魅惑の物件は、
①グラナダからアルハンブラ宮殿が見える、洞窟
を利用した家。
②地中海からアフリカ大陸まで望める、ミハスの
住んでみたくなるタウンハウス。
③海辺のリゾート・マルべージャの超高級ヴィ
ラ。なんと、ポルシェまで付いてくる！？
また、山口智子さんのご友人でもある現地在住の
日本人女性が登場。情熱的な生き方をされている
この女性の素敵なご自宅を拝見します。

今回の憧れの地は、オーストラリア・ケアンズ。
クイーンズランド州北部にある観光都市です。
世界最大のサンゴ礁・グレートバリアリーフの玄
関口としても有名で、美しい大自然に囲まれてい
ます。
ゲストは和田アキ子さん。
①ケアンズを見渡す絶景バルコニー！洗練され
たデザインのプール付き豪邸
②海を眺めながら優雅なリゾートライフ！
超・好立地に立つ高級コンドミニアム
③まるで森の隠れ家！大自然と共に暮らす癒し
の一軒家
また、現地在住の日本人女性が登場。家族での暮
らしやその日常に密着します！

今回の憧れの地は、大分県。
温泉の源泉数・湧出量ともに日本一、言わずと知
れた「おんせん県」です。
ゲストは、大分県をこよなく愛し、別府市のツー
リズム大使も務めるマーク・パンサーさん。
①極上温泉を楽しみ放題！
旅館のようなくつろぎの一軒家
②絶景と温泉と広大な土地付き！
里山暮らしを満喫できる激安物件
③懐かしいのに新しい！
人気ブランドが手がけた和風邸宅
④風情ある日本庭園！
四季の美しさを味わえる豪邸



憧れの地に家を買おう　番組視聴者の特徴

視聴者の特徴

性別年代

性別 性年代 平均年齢　対象：49.8歳　比較：43.8歳

世帯年収/貯金額が高めで、着るものは素
材などにこだわりがある、生活的余裕があ
りそうな人が多い。“海外旅行”に興味関心
があり、番組放送内容と嗜好性がマッチす
る結果に。

視聴者は主にこんな人ライフスタイル
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週１～４回が多い

毎週お迎えしているゲストの方も憧れの海外物件に大興奮！
過去にはマツコ・デラックスさん、山口智子さんなどの豪華ゲストも出演しております。

今後のゲストにも是非ご注目ください！

出典：CCCMK ホールディングス　Market Watch　Target profiler 
分析エリア：全国 分析対象母集団：TV 連携 15 ～ 69 歳 T 会員 ( 人口比率調整済）視聴確認期間：23 年 10月～ 24 年 11月 接触判定基準：50％以上、期間内2回以上視聴者  



※CMポジション・ローテーションは一任下さい。 ※番組の移動・休止の場合の処置は別途定めます。

お問合せはセールスプロデュース局まで

出演者：伊達みきお（サンドウィッチマン）/口笛なるお（わらふぢなるお）/ゲスト（コロッケ仲間）

商店街の精肉店が作るコロッケが何よりも好きなサンド伊達ちゃんと後輩芸人の口笛なるおが

できたてアツアツのコロッケを食べ歩く、日本で唯一のコロッケ専門番組。

コロッケ専門番組と謳いながら、時にはモツ煮やお団子など趣旨と異なるお惣菜も食べ歩いちゃいます。

他にも、誰からも愛される伊達ちゃんと商店街の方々とのトークや触れ合いも楽しめる

お腹一杯の1時間にご期待下さい。

など

・東京都北区･･･十条銀座商店街
・東京都杉並区･･･高円寺
・東京都大田区･･･雑色＆水門通り
　　　　　　　　　　　商店街
・東京都葛飾区･･･新小岩
・東京都世田谷区･･･千歳船橋

これまでに訪れた商店街

毎週金曜日 22：00～22：54



サンド伊達のコロッケあがってます　番組視聴者の特徴

ライフスタイル

ライフスタイル

視聴者の特徴

性別年代

住居形態同居家族
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平均年齢が低く、他番組視聴者層と比較
しても少し若い女性視聴者がいる。
スポーツ観戦やグルメ・食べ歩きなど、
アクティブに活動する人が多いことが伺
える。

視聴者は主にこんな人

出典：CCCMK ホールディングス　Market Watch　Target profiler 
分析エリア：全国 分析対象母集団：TV 連携 15 ～ 69 歳 T 会員 ( 人口比率調整済）視聴確認期間：24 年 4 月～ 24 年 11月 接触判定基準：30％以上、期間内2回以上視聴者  

性別 性年代 平均年齢　対象：48.6歳　比較：43.8歳

●趣味・興味・関心
スポーツ観戦・グルメに興味・関心がある

配偶者・パートナーが多い 持ち家・マンションが多い

ほ
ぼ
毎
日

週
１
〜
４
回

月
１
〜
２
回

飲
ま
な
い

飲酒頻度

ほぼ毎日が多い

購買意向
全体と比較

※出現率：15％以上

飲料…………1.90倍
お酒…………1.90倍
電子マネー…1.88倍
食品/飲料…1.51倍

生活家電……1.38倍



【酒場おんな】 

倉本康子
● モデル

日比麻音子　他
●TBSアナウンサー 

寺澤ひろみ
● ハーモニカ奏者

出演者はモデル、ハーモニカ奏者、アナウンサーで活躍中のバラエティ溢れる面 ！々

元祖・酒場放浪記で紹介した名店に、ふらり訪れ女性ならではの酒場の楽しみ方をお伝えします！

それぞれの放浪記をたっぷりとお楽しみください!!                      

とにかくお酒が大好きな女性陣！ロケ中も飲む。ロケが終わっても飲む。そして酔う。
ロケが終わるころには仕事も忘れ、 顔のゆるんだご常連とお酒を酌み交わす女性陣。

本家の吉田類さんとは一味違った飲みっぷりと酔いっぷりを楽しんでいただける番組です。

配信情報 TVer・TBS FREE・U-NEXT・Amazon Prime Video・Hulu・Lemino 

※CMポジション・ローテーションは一任下さい。 ※番組の移動・休止の場合の処置は別途定めます。

毎週金曜日 23：0０～２4：00

お問合せはセールスプロデュース局まで



『渡る世間は鬼ばかり 第1シリーズ』 
月～金曜日 16：59～17：５４

ドラマ枠

国民的ホームドラマを放送！
橋田壽賀子脚本。嫁いだ5人の娘たちと父親を中心に、
それぞれの家庭や周囲の人々の暮らしを描く名作。
(全48話）
【出演】藤岡琢也、山岡久乃、泉ピン子、
　　　角野卓造、赤木春恵ほか

TBSレジェンドドラマ　 土曜日 21：00～21：５４

『MIU404』『TOKYO MER』
を放送予定！

【出演】綾野剛、星野源、岡田健史（水上恒司）
        菅田将暉、生瀬勝久、麻生久美子 ほか

おはようTBS名作ドラマ 
月～金曜日 07：00～07：５４

TBSドラマセレクション 
月～金曜日 12：29～13：25
 

綾野剛＆星野源 W主演！『逃げ恥』の
脚本家・野木亜紀子が描くバディエンターテインメント
『MIU404』を皮切りに、大人気ドラマを一挙放送！

 ©ＴＢＳ

©ＴＢＳ

 ©ＴＢＳスパークル／ＴＢＳ

©大映テレビ

『赤い激流』 ほか 『愛していると言ってくれ』ほか 『愛していると言ってくれ』ほか 

※CMポジション・ローテーションは一任下さい。 ※番組の移動・休止の場合の処置は別途定めます。

お問合せはセールスプロデュース局まで

TBSドラマ枠TBSドラマ枠

※ラインナップは変更になる可能性があります。



人
気

毎週土曜日 21:54～22:54

「銀座 八五」(銀座)
2年連続ミシュラン1つ星獲得 

「塩そば時空」(高井戸)
ミシュランガイド「ビブグルマン」受賞 

「中華そば 児ノ木」(落合) 
「TRYラーメン大賞名店煮干し部門」3年連続1位獲得 
「麺家 たいせい」(中野坂上) 
「TRYラーメン大賞豚骨部門オリジナル賞」受賞 

「味噌っ子 ふっく」(荻窪) 
「TRY2020新人賞みそ部門」1位獲得 

「麺ふじさき」(亀戸) 
「TRYラーメン新店大賞醤油部門」1位獲得

今すぐたべたい

ドラマ枠

ラーメン店の日常に密着！
最後にはラーメン好きの芸能人が、店主の想いがつまった珠玉の一杯を黙々と味わい尽くす！

ラーメン好きのラーメンドキュメンタリーである。

人気ラーメン店の早朝の仕込みから
カメラが追いかける！

Xでも「食べたい！」とつぶやきが！

紹介されてたとこぜんぶ美味しそう！ 

あまりにも美味しそうだったから
明日食べにいこうかと思ってる。

ラーメンたべたい
うまいのたべたい

行列必至の

スープ作り 製麺

チャーシュー作りメンマ作り

ラーメン好きの豪華出演者たちが
週代わりで登場！

ラーメン好きの豪華出演者たちが
週代わりで登場！

〇増田 貴久(NEWS)  〇山下 幸輝  〇ユンホ(ATEEZ)　
〇大谷 映美里  〇山崎 紘菜  〇鬼頭 明里 　など

その他
出演者

行列が出来るラーメン店を取材！

※CMポジション・ローテーションは一任下さい。 ※番組の移動・休止の場合の処置は別途定めます。

お問合せはセールスプロデュース局まで

見たら絶対に食べたくなる！！



ゴルフONE  
～賞金総取りバトル～
ゴルフONE  
～賞金総取りバトル～

ゴルフはスコアだけじゃない…
スーパープレーでポイントを稼げ！ 唯一無二のポイント制ゴルフバトル！

最高のテクニックを披露し、賞金を手にするのは！？

※CMポジション・ローテーションは一任下さい。 ※番組の移動・休止の場合の処置は別途定めます。

お問合せはセールスプロデュース局まで

土曜日（毎月2回）23：00～24：00

※CMポジション・ローテーションは一任下さい。 ※番組の移動・休止の場合の処置は別途定めます。

ゴルフ界の新たなポイント制バトル「ゴルフONE」が開幕。
バーディーやパーのほか、チップインやロングパットでポイントが加算
されたり、バンカーや池ポチャで減らされたり…、
より難易度の高いプレーほどポイントも高いため、一気に大逆転を狙え
ることも！自分で積み上げたポイントが獲得賞金に直結する為、
通常ラウンドでは見せないコース戦略と選手たちの
「攻めのゴルフ」に注目！

【MC】
髙橋大輔
(フリーアナウンサー)

秋山真凜
（タレント・スポーツキャスター）

過去の放送

#116・117・118 JLPGAツアー参戦中！女子プロ対決
村田理沙プロ、永井花奈プロ、宮田成華プロ

#103・104・105　レジェンド男子プロ対決　
藤田寛之プロ、佐藤信人プロ、横尾要プロ

このほか、人気お笑い芸人対決やプロ野球選手の対決なども放送！

U-NEXTで最新話・過去エピソードを配信中！！


