
【４Ｋ】2020年4月上期基本タイムテーブル

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

月曜 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

月曜 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

月曜 0600 4K おめざめショッピング     ●  

月曜 0630 4K おめざめショッピング     ●  

月曜 0700 4K ＢＳ－ＴＢＳセレクション  ● ● ●   

月曜 0754 4K 新しいテレビの時間      ●

月曜 0800 4K ＢＳ－ＴＢＳセレクション  ● ● ●   

月曜 0830 4K おはよう！買物列島     ●  

月曜 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

月曜 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

月曜 1155 4K ＴＶショッピング     ●  

月曜 1200 4K ビバ！ショッピング     ●  

月曜 1230 4K ビバ！ショッピング     ●  

月曜 1300 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

月曜 1400 4K ミステリー・セレクション    ●   

月曜 1555 4K 魔法のワンプレート  ● ● ●   

月曜 1600 4K ビバ！ショッピング     ●  

月曜 1630 4K ビバ！ショッピング     ●  

月曜 1700 4K 音楽のある風景４Ｋ     ●  

月曜 1728 4K 音楽のある風景４Ｋ     ●  

月曜 1754 4K ビバ！ショッピング     ●  

月曜 1824 4K ＴＶショッピング     ●  

月曜 1830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

月曜 1930 4K 報道１９３０ ●      

月曜 2054 4K 神泡探訪記～最高の一杯を求めて～    ●   

月曜 2100 4K 吉田類の酒場放浪記  ● ● ●   

月曜 2200 4K にっぽん！歴史鑑定  ● ● ●   

月曜 2254 4K 伊達な旅紀行　いいトコ！みやぎ  ● ● ●   

月曜 2300 4K 町中華で飲ろうぜ  ● ● ●   

月曜 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

月曜 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

月曜 2600 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

月曜 2630 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

月曜 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

提　出　用　分　類
日付 時分 放送 番　組　名

BS-TBS



【４Ｋ】2020年4月上期基本タイムテーブル

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

提　出　用　分　類
日付 時分 放送 番　組　名

火曜 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

火曜 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

火曜 0600 4K おめざめショッピング     ●  

火曜 0630 4K おめざめショッピング     ●  

火曜 0700 4K ＢＳ－ＴＢＳセレクション  ● ● ●   

火曜 0754 4K ＴＶショッピング     ●  

火曜 0800 4K ＢＳ－ＴＢＳセレクション  ● ● ●   

火曜 0830 4K おはよう！買物列島     ●  

火曜 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

火曜 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

火曜 1155 4K ＴＶショッピング     ●  

火曜 1200 4K ビバ！ショッピング     ●  

火曜 1230 4K ビバ！ショッピング     ●  

火曜 1300 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

火曜 1400 4K ミステリー・セレクション    ●   

火曜 1555 4K ＴＶショッピング     ●  

火曜 1600 4K ビバ！ショッピング     ●  

火曜 1630 4K ビバ！ショッピング     ●  

火曜 1700 4K 音楽のある風景４Ｋ     ●  

火曜 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ     ●  

火曜 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

火曜 1830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

火曜 1900 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

火曜 1930 4K 報道１９３０ ●      

火曜 2054 4K ＴＩＭＥｉｓＬＩＦＥ～トキメキの時～  ● ● ●   

火曜 2100 4K 火曜デラックス    ●   

火曜 2254 4K ＴＶショッピング     ●  

火曜 2300 4K ＳＯＮＧ　ＴＯ　ＳＯＵＬ  ● ● ●   

火曜 2354 4K ＴＶショッピング     ●  

火曜 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

火曜 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

火曜 2600 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

火曜 2630 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

火曜 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

BS-TBS



【４Ｋ】2020年4月上期基本タイムテーブル

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

提　出　用　分　類
日付 時分 放送 番　組　名

水曜 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

水曜 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

水曜 0600 4K おめざめショッピング     ●  

水曜 0630 4K おめざめショッピング     ●  

水曜 0700 4K ＢＳ－ＴＢＳセレクション  ● ● ●   

水曜 0754 4K ＴＶショッピング     ●  

水曜 0800 4K ＢＳ－ＴＢＳセレクション  ● ● ●   

水曜 0830 4K おはよう！買物列島     ●  

水曜 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

水曜 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

水曜 1155 4K ＴＶショッピング     ●  

水曜 1200 4K ビバ！ショッピング     ●  

水曜 1230 4K ビバ！ショッピング     ●  

水曜 1300 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

水曜 1400 4K ミステリー・セレクション    ●   

水曜 1600 4K ビバ！ショッピング     ●  

水曜 1630 4K ビバ！ショッピング     ●  

水曜 1700 4K 音楽のある風景４Ｋ     ●  

水曜 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ     ●  

水曜 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

水曜 1830 4K ココみて！４Ｋ   ●    

水曜 1930 4K 報道１９３０ ●      

水曜 2054 4K 奈良ふしぎ旅図鑑  ● ● ●   

水曜 2100 4K 美しい日本に出会う旅  ● ● ●   

水曜 2154 4K 彩　～日本遺産～  ● ● ●   

水曜 2200 4K 新・地球絶景紀行  ● ● ●   

水曜 2254 4K ＴＶショッピング     ●  

水曜 2300 4K スイモクチャンネル  ● ●   

水曜 2354 4K 新しいテレビの時間      ●

水曜 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

水曜 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

水曜 2600 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

水曜 2630 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

水曜 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

BS-TBS



【４Ｋ】2020年4月上期基本タイムテーブル

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

提　出　用　分　類
日付 時分 放送 番　組　名

木曜 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

木曜 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

木曜 0600 4K おめざめショッピング     ●  

木曜 0630 4K おめざめショッピング     ●  

木曜 0700 4K ＢＳ－ＴＢＳセレクション  ● ● ●   

木曜 0754 4K ＴＶショッピング     ●  

木曜 0800 4K ＢＳ－ＴＢＳセレクション  ● ● ●   

木曜 0830 4K おはよう！買物列島     ●  

木曜 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

木曜 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

木曜 1155 4K ＴＶショッピング     ●  

木曜 1200 4K ビバ！ショッピング     ●  

木曜 1230 4K ビバ！ショッピング     ●  

木曜 1300 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

木曜 1400 4K ミステリー・セレクション    ●   

木曜 1555 4K ＴＶショッピング     ●  

木曜 1600 4K ビバ！ショッピング     ●  

木曜 1630 4K ビバ！ショッピング     ●  

木曜 1700 4K 音楽のある風景４Ｋ     ●  

木曜 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ     ●  

木曜 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

木曜 1830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

木曜 1900 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

木曜 1930 4K 報道１９３０ ●      

木曜 2054 4K 大人の週末旅行　にっぽん探訪  ● ● ●   

木曜 2100 4K 昭和歌謡ベストテン　ＤＸ  ● ● ●   

木曜 2154 4K 和心百景   ●    

木曜 2200 4K 釣り百景  ● ● ●   

木曜 2254 4K ＴＶショッピング     ●  

木曜 2300 4K スイモクチャンネル  ● ●   

木曜 2354 4K 新しいテレビの時間      ●

木曜 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

木曜 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

木曜 2600 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

BS-TBS



【４Ｋ】2020年4月上期基本タイムテーブル

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

提　出　用　分　類
日付 時分 放送 番　組　名

木曜 2630 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

木曜 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

金曜 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

金曜 0500 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

金曜 0600 4K 落語研究会  ● ●    

金曜 0700 4K ＢＳ－ＴＢＳセレクション  ● ● ●   

金曜 0754 4K ＴＶショッピング     ●  

金曜 0800 4K ＢＳ－ＴＢＳセレクション  ● ● ●   

金曜 0830 4K おはよう！買物列島     ●  

金曜 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

金曜 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

金曜 1155 4K ＴＶショッピング     ●  

金曜 1200 4K ビバ！ショッピング     ●  

金曜 1230 4K ビバ！ショッピング     ●  

金曜 1300 4K ショッピングＱ４Ｋ     ●  

金曜 1400 4K ミステリー・セレクション    ●   

金曜 1600 4K ビバ！ショッピング     ●  

金曜 1630 4K ビバ！ショッピング     ●  

金曜 1700 4K 音楽のある風景４Ｋ     ●  

金曜 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ     ●  

金曜 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

金曜 1830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

金曜 1900 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

金曜 1930 4K 報道１９３０ ●      

金曜 2054 4K 素晴らしい明日  ● ● ●   

金曜 2100 4K 金曜ゴールデンコレクション    ●   

金曜 2254 4K 世界の窓  ● ●    

金曜 2300 4K おんな酒場放浪記  ● ● ●   

金曜 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

金曜 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

金曜 2600 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

金曜 2630 4K アニメ    ●   

金曜 2700 4K アニメ    ●   

金曜 2730 4K ４Ｋ　クロージング      ●

BS-TBS



【４Ｋ】2020年4月上期基本タイムテーブル

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

提　出　用　分　類
日付 時分 放送 番　組　名

土曜 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

土曜 0500 4K ＴＢＳニュース ●      

土曜 0530 4K おめざめショッピング     ●  

土曜 0600 4K おめざめショッピング     ●  

土曜 0655 4K 新しいテレビの時間      ●

土曜 0700 4K ウィークエンドマーケット     ●  

土曜 0730 4K ウィークエンドマーケット     ●  

土曜 0800 4K ジャパネットたかた　買いドキ！     ●  

土曜 1000 4K ドキュメントＪ  ● ● ●   

土曜 1100 4K 裸のアスリートⅡ  ● ● ●   

土曜 1130 4K 最旬！トレンドサーチ  ● ● ●   

土曜 1154 4K 新しいテレビの時間      ●

土曜 1200 4K 関口宏のもう一度！近現代史  ● ● ●   

土曜 1254 4K 新しいテレビの時間      ●

土曜 1300 4K 勝ち抜き！女子ゴルフ大戦  ●  ●   

土曜 1330 4K ねこ自慢  ● ● ●   

土曜 1400 4K 単発枠   ● ●   

土曜 1500 4K ミステリー・セレクション    ●  

土曜 1654 4K ＴＶショッピング     ●  

土曜 1700 4K 単発枠  ● ● ●   

土曜 1730 4K バナナマンのせっかくグルメ傑作選  ● ● ●   

土曜 1800 4K 夕焼け酒場  ● ● ●   

土曜 1830 4K 土曜ゴールデンコレクション  ● ● ●   

土曜 2054 4K ドリップスタイル  ● ● ●   

土曜 2100 4K 土曜デラックス    ●   

土曜 2254 4K ＴＶショッピング     ●  

土曜 2300 4K 単発枠  ● ●   

土曜 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

土曜 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

土曜 2600 4K アニメ  ●   

土曜 2630 4K アニメ  ●   

土曜 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

日曜 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

日曜 0500 4K ＴＢＳニュース ●      

BS-TBS



【４Ｋ】2020年4月上期基本タイムテーブル

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

提　出　用　分　類
日付 時分 放送 番　組　名

日曜 0530 4K おめざめショッピング     ●  

日曜 0600 4K 単発枠  ● ●   

日曜 0624 4K ＴＶショッピング     ●  

日曜 0630 4K おめざめショッピング     ●  

日曜 0700 4K ウィークエンドマーケット     ●  

日曜 0730 4K ウィークエンドマーケット     ●  

日曜 0800 4K ショップチャンネル　お買い物エンターテイ     ●  

日曜 0854 4K 新しいテレビの時間      ●

日曜 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

日曜 1000 4K 単発枠  ● ● ●   

日曜 1200 4K 千客万来！中尾家ｄｅごはん  ● ● ●   

日曜 1230 4K 宇賀なつみの　そこ教えて！  ● ● ●   

日曜 1300 4K 単発枠  ● ●   

日曜 1354 4K ＴＶショッピング     ●  

日曜 1400 4K 単発枠    ●   

日曜 1554 4K ＴＶショッピング     ●  

日曜 1600 4K 単発枠   ● ●   

日曜 1754 4K ＴＶショッピング     ●  

日曜 1800 4K 日曜サスペンス    ●   

日曜 2054 4K ＴＶショッピング     ●  

日曜 2100 4K サンデーニュース　Ｂｉｚスクエア ●      

日曜 2154 4K ＴＶショッピング     ●  

日曜 2200 4K 日曜セレクション   ● ●   

日曜 2354 4K ＴＶショッピング     ●  

日曜 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

日曜 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

日曜 2600 4K 買物大冒険     ●  

日曜 2630 4K 買物大冒険     ●  

日曜 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

BS-TBS


